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DE DOORBRAAK DAAGT

HOUTSKELETBOUW EN (PASSIEF)RENOVATIE

Nederland telt ruim 7,1 miljoen woningen. Bijna eenderde (2,5 miljoen) is gebouwd tussen 1945-

een aantal dat

’

1975. Door veroudering worden jaarlijks 50.000-60.000 woningen gerenoveerd

de komende jaren nog zal toenemen. Houtskeletbouw is de geéigende methode om die enorme

opgave hoogkwalitatief te volbrengen.
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Doaor de economische crisis ondervindt de nieuwbouw

van woningen ernstige vertraging. Mede door overheids-
beleid zal daarentegen de renovatie van de bestaande
woningvoorrazad fors aantrekken. Daarbij speelt de roep
nzar een duurzamer samenleving een belangrijke rol: te
veel oude woningen hebben ernstige tekortkomingen,
zoals slechte iscletie, ongezond binnenmilieu, verouderde
ventilatievoorzieningen en verwarmingsinstallaties,
vochtprablemen en gevaarlijke bouwmaterizlen als
asbest. Dit vereist niet een opportunistisch opkalefateren
met een spijkertje hier en een isolatieplukje daar, maar

een vernieuwingsproces, gekenmerkt door een groot-

FOTO: LUUK KRAMER AMSTERDAM

schalige, integrale sanpak van herstel en duurzame
innovatie, resulterend in comfortabele en energiezuinige

waningen die de toekomst hebben,

Meer met minder In het kader van het Kyoto-protocol
heeft de overheid het regeringsprogramma Schoon en
Zuinig opgesteld, dat onder meer de CO,-uitstoot in 2020
met 20% wil terugbrengen vergeleken bij1ggo. Hierover
heeft zij viza de ministeries van EZ, VROM en WWI
afspraken gemaakt over de renovatie van 2,4 miljoen
woningen en gebouwen tot 2020 met Aedes (woningcor-
poraties), Bouwend Nederland (bouwbedrijven), Uneto-
VNI (installatiesector) en VME {energiebedrijven). Doel
is ze tot 30% energiezuiniger te maken. De CO,-emissie
van de bestaande waoningvoorraad is namelijk circa
tweeénhalf tot drie keer zo hoog als die van nisuwbouw-
woningen. Daarbij zullen de energiekosten de komende
jaren flink stijgen, wat een argument voor bewoners is
met renovatie in te stemmen. Hoegenaamd is herstel
goedkoper en beter voor het miliev dan sloop. Wat in
deze tijd tevens meespeelt, is dat mensen hogere eisen

stellen aan het woongenot.

Urgentie klimaatverandering Renoveren kan
volgens verschillende methoden. Houtskeletbouw is
hiervoor het meest geschikt. De voordelen die voor
nieuwbouw gelden, gagn ook op voor renovatie: het is
een droge, schone, brandveilige en snelle bouwmethode,
door prefabricage is er weinig afval en zijn de faalkosten
verwaarloosbaar. Het hoge isolerend vermegen en het
type materiaal resulteren in een comfortabel, gezond en
stralingsvrij binnenklimaat en een lage energierekening.
Het duurzaam geproduceerde hout is bovendien een
levenslange opslagplaats van CO,. Als jongste verwor-
venheid blijkt houtskeletbouw ‘naadloos’ aan te sluiten bij
het luchtdichte passief bouwen. Tezamen passen ze bij de

21ste-eeuwse urgentie van klimaatverandering.

Verschillen in projecten Ook zijn er verschillen in de
aerd en de staat van projecten. Soms heb je te maken met
monumentale gevels die als beschermd stadsgezicht
bewaard moeten blijven, zoals het project Sleephelling-
straat te Rotterdam (2009; VILLANOVA architecten
Rotterdam), waar zeven historische panden zijn omge-
vormd tot veertien nieuwe. Er is gekozen voor passief-
huisrenovatie. De originele gevel met schuiframen is

gerepareerd; erachter is een isolerende voorzetwand met

Metagalbuurt Apeldoorn. Aan
de achterzijde zijn de kleine
huisjes verhedendoagst door
een ruime hsb-uitbouw
(slaop- en badkamer).
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Sleephellingstraat Rotterdam. De moaumentole gevel moest

bewaard blijven, erachter is een isolerende voorzetwand met
houten kozijnen geplaatst; ...

FOTO'S: VILLANDVA ARCHITECTEN ROTTERDAM
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... @an de stenen achtergevels wos meer mogelijk: buitengevelisolatie, houten passiefhuiskozijnen
en dakopbouwen in hsb met zonnecoilectoren.

Lutteldonk Roamsdonksveer: 16 oude huizen werden 23 klimaatwoningen. .. ... inclusief 7 optoppingen.




houten kozijrien geplaatst. Azn de stenen achtergevels
wes meer mogeiijk: buitengevelisolatie, houten passief-
huiskozijnen en dzkopbouwen in hsb met zannecollecto-
ren. Het project verwierf zowel een PassiefBouwen-keur

als de PassiefBouwen Award 200g.

Klimastwoningen Raamsdonksveer Eenandere
hsb-optie is renovatie inclusief uitbreiding en/of optop-
ping en/of nieuwbouw. Woningbouwcorporatie Volks-
belang in Razmsdonksveer besloot hiertoe bij zestien
woningen (1982) aan de Lutteldank te Raamsdonksveer,
gerealiseerd in 2006. Inzet was er klimaztwoningen van te
maken, waarbij ze tevens werden opgetopt met zeven
extra appartementen; en er kwamen twaalf nieuwbouw-
appartementen bij. Ontworpen door Bouwkundig buro
Struik & Partners te Woudrichem, is het ontwikkeld en
geresliseerd door Hendriks Coppelmans Bouwgroep te
Eindhoven en haar hsb-fabriek in Uden. Projectleider  #
Robert van Gendt: ‘Volksbelang zag duidelijk de voorde-
len van hsb: kwaliteit, snelheid, hoge isolatie. Door de
prefabricage konden de buitenbladen in één moeite
worden weggehaald en de nieuwe elementen geplaatst;
dat nam maar één dag per woning. Dat gaf dus minder
overlast voor de bewoners. Door de lichte constructie

was hsb geknipt voor de optoppingen.’

Metaalbuurt Apeldoorn Een grootschilige vernieu-
wingsoperatie in hsh is de Metaalbuurt in Apeldoorn-
Zuid (1917; 2009). Bij de renovatieplannen van woning-
bouwvereniging De Goede Woning {2001) waren 301
waoningen betrokken. HM Architecten te Amsterdam was
behalve voer de nieuwbouwwoningen en appartemen-
tencemplexen verantwoordelijk voor 118 renovatiewo-
ningen {Het Monument). Het gazt om een configuratie
van geschakelde, merendeels twee-onder-een-kapwo-
ningen in baksteen met zadeldaken. Oorspronkelijke
details als roedes in de ramen, luiken en schoorstenen zijn
hersteld. Aan de achterzijde zijn de kleine huisjes verhe-
dendaagst door een ruime hsb-uvitbouw (slaap- en
badkamer) met schuine daken en keramische dakpannen.
Projectarchitect Will Weerkamp: ‘De voornaamste
uitgangspunten bij de vitbreidingen waren de aansluiting
op de menumenten en de detaillering. De keuze viel op
hsb, omdat dit de rendabelste en snelste bouwmethode
was. Bovendien waren de sansluitingen op de cude
waoningen eenvoudiger te rezliseren: bestaande afwijkin-

gen waren beter op te vangen. Voorts speelden duur-

zazmheidsvoordelen een rol, zoels besparing op energie-

gebruik en cradle to cradle-overwegingen.’

Kroeven Roosendaal Lichtend voorbeeld onder de
corporaties is Aramis AlleeWonen te Roosendaal. Na
twee renovatie- en drie nisuwbouwhuizen volgens de
passiefhuismethode gaat zij nu als eerste op grote schaal
de nek uitsteken met het passief renoveren van 246
woningen in de wijk Kroeven. Zij troonde een bewoners-
comité mee naar Duitsland om passief bouwen te aan-
schouwen. Agentschap NL van EZ draagt bij met een
subsidie binnen het Unieke Kansen Programma Verduur-
zaming Warmte en Koude (UKB). Het concept won de
Do it! Award 2009. 134 stuks worden gerenoveerd
volgens de hsb-methode met de Architecten Werkgroep
te Tilburg; 112 krijgen alleen buitengevelisolatie. Het
proces loopt van april 201c-april zom; één woning van de
134 is al proefgerenoveerd. ‘We hebben het gevelsys-
teem met |-liggers en cellulose-isolatie samen met Aramis
ontwikkeld,’ vertelt projectleider Jorus van Boven. Verder
doet het bureau 116 nieuwbouwwoningen in hsh-
passiefhuisbouw. Van Boven vindt houtskeletbouw een
uitstekende bouwmethode. ‘Door prefabricage is de
kwaliteit hoog, de bewoners hebben weinig |ast tijdens
de verbouwing en je hebt veel vat op de kierdichting, zo

belangrijk bij passief bouwen.’

Meesterzet Aramis-projectleider Robert van Rede:
‘Bij beide opties wordt de passiefnarm van R. =10
nagenoeq gehaald: 9,3. Het jaarlijks energiegebruik ligt
op 25 KWh/m?2." Bij een Bouwbesluit-woning is dat 3,5
respectievelijk 65. Het energiegebruik mag voor renovatie
hoger zijn (bij passisfnieuwbouw geldt 15 K\Wh/m32),
omdat de vloeren meestal niet extra worden geisoleerd.
Dé meesterzet van Aramis is de keuze voor vier neven-
aannemers (schilrenovatie, bouwkundig timmerwerk,
installaties, leistenen gavelbekleding) in plaats van vaor
een hoofdaannemer met onderaannemers. ‘Zo houden
we beter zicht op de kwaliteit. Bij de voorselectie waren
kennis van renovatie en passief bouwen en nauwkeurig
werken belangrijke eisen.’ Voor de nevenaannemers is
het voordeel dat ze op voet van gelijkheid opereren, wat
eveneens de kwaliteit bevordert. Van Rede staat positief
tegenover houtskeletbouw. ‘Het is snel bouwen. Door de
lichte constructie hoeven we niets aan de fundering te
doen. En door de prefabricage van wanden en dzken haef

je van tevoren slechts je stelwerk in orde te maken.' Tot
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